Regulamin konkursu “Wygraj plan
treningowy | zestaw sprzetu fithess”

"Organizator"”

Adansonia Soft s.c. Jerzy Rajchert i tukasz Krzysiak
ul. Redutowa 37

05-502 Piaseczno

NIP: 123-130-85-14

"Uczestnik"

1.Uczestnikiem Konkursu moze by¢ wytacznie petnoletnia osoba fizyczna,

ktora:

1.zamieszkuje na terytorium Rzeczpospolitej Polskiej, z wyjatkiem
pracownikow i czionkéw firmy Organizatora, oraz cztonkdw ich rodzin, jak
réwniez innych oséb biorgcych bezposrednio lub posrednio udziat w
organizacji i przeprowadzaniu Konkursu,

2.0soby niepetnoletnie mogg wzig¢ udziat w konkursie wytgcznie za
uprzednig, pisemng zgoda rodzicow lub przedstawicieli ustawowych. Skan
takiej zgody nalezy wysta¢ na adres kontakt@kalkulatorkalorii.net

1.CZAS | MIEJSCE TRWANIA KONKURSU.

1.Konkurs organizowany jest na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej.
2.Konkurs rozpoczyna sie w dniu 8 grudnia 2016 r.; do 18 grudnia 2016 r.
nalezy zgtaszaC odpowiedzi w formie komentarza pod postem konkursowym
z dnia 8.12.2016 roku.

3. 19 grudnia o godzinie 10:00 sprawdzona zostanie liczba polubien
poszczegoinych komentarzy.

4. 19 grudnia odbedzie sie publikacja wynikéw.

2.KATEGORIA TEMATYCZNA KONKURSU.

1. Odpowiedz na pytanie : ,Skad bierzesz motywacje do ¢éwiczen?”

3.WARUNKI UCZESTNICTWA W KONKURSIE.

1. Udziat w Konkursie jest bezptatny oraz dobrowolny. Do Konkursu mozna
zgtaszac jedynie prace do ktérych ma sie petne majatkowe prawa autorskie.

2.Warunkiem uczestnictwa w konkursie jest polubienie i skomentowanie
postu informujgcego o rozpoczeciu konkursu, ktory zostanie opublikowany 8
grudnia na stronie www.facebook.com/KalkulatorKalorii

4.Powyzsze warunki powinny by¢ spetnione w sposéb kompletny. Brak
jakiegokolwiek elementu powoduje nieuwzglednienie w Konkursie
nadestanego zgtoszenia.

5. Skomentowanie posta konkuroswego jest jednoznaczne z akceptacja
regulaminu.

6.Skomentowanie posta konkuroswego jest rGwnoznaczne z oSwiadczeniem,

1Z:


http://www.facebook.com/KalkulatorKalorii

1.Zgtoszona do Konkursu praca jest autorstwa Uczestnika i przystuguje mu
do niej catos¢ praw autorskich.

2.Uczestnik Konkursu poprzez udziat w Konkursie jednoczesnie udziela
nieodptatnej licencji niewytgcznej do przestanego przez siebie tekstu na
rzecz Organizatora bez ograniczen czasowych, ilosciowych oraz
terytorialnych na nastepujgcych polach eksploatacji: w zakresie utrwalania i
zwielokrotniania utworu - wytwarzanie okreslong technikg egzemplarzy
utworu, w tym technikg drukarska, reprograficzng, zapisu magnetycznego
oraz technikg cyfrowa; w zakresie obrotu oryginatem albo egzemplarzami, na
ktorych utwor utrwalono - wprowadzanie do obrotu, uzyczenie lub najem
oryginatu albo egzemplarzy; w zakresie rozpowszechniania utworu -
publiczne wykonanie, wystawienie, wyswietlenie, odtworzenie oraz
nadawanie i reemitowanie, a takze publiczne udostepnianie utworu w taki
sposob, aby kazdy mégt mie¢ do niego dostep w miejscu i w czasie przez
siebie wybranym; jednoczes$nie wyraza zgode na wykonanie praw autorskich
zaleznych, w szczegdlnosci twércze przeksztatcanie, przerabiania i
adaptowania catosci lub fragmentow; wielokrotne publikowanie (oraz
publikowanie imienia, nazwiska i miejsca zamieszkania Uczestnika) w
materiatach promocyjnych zwigzanych z Konkursem (tegorocznej i kazdej
nastepnej edycji), w wydawnictwach Organizatora, a takze na stronach
internetowych oraz wykorzystywanie ich w celach promocyjnych i
marketingowych Organizatora.

7.Uczestnik Konkursu komentujgc post konkuroswy oswiadcza tym samym, iz

akceptuje Regulamin Konkursu oraz wszystkie warunki uczestnictwa w

Konkursie.

8.Kazdy Uczestnik moze zgtosi¢ do Konkursu jedng porade (jeden

komentarz).

9.Zabronione jest sktadanie prac sprzecznych z prawem lub dobrymi

obyczajami - takie zgtoszenia nie beda braty udziatu w Konkursie. O tym, ze

praca narusza powyzsze zasady decyduje ocena Organizatora.

10.W Konkursie moga bra¢ udziat jedynie te prace, ktére nie zostaty nigdzie

opublikowane i nie wygraty zadnego innego konkursu.

11.0rganizator zastrzega sobie prawo do usuniecia komentarzy, ktére nie

spetniaja warunkéw Konkursu.

12.0CENA ODPOWIEDZI BIORACYCH UDZIAL W KONKURSIE.

1.Zwyciezcg konkursu zostanie autor komentarza, ktory do 19 grudnia 2016
osiggnie najwieksza liczbe “polubien”. Liczba “polubien” zostanie
sprawdzona 19 grudnia o godzinie 10:00.

13.Wyniki Konkursu zostang podane do publicznej wiadomosci w dniu 19
grudnia 2016 r.

14.NAGRODY W KONKURSIE.
1. Nagroda gtdbwna: Zestaw Fitness sktadajacy sie z Planu treningowego i
zestawu sprzetu fitness
15. Wyniki konkursu zostang opublikowane na stronie
https:/lwww.facebook.com/KalkulatorKalorii/ w dniu 19.12 2016r.



https://www.facebook.com/KalkulatorKalorii/

16.Lauraci zobowiazani sa do skontaktowania sie Organizatorem
Konkursupoprzez wystanie maila na ades kontakt@kalkulatorkalorii.net, w
celu podania adresu oraz numeru telefonu oraz uzgodnienia sposobu
odebrania nagrody.

17.Nagrody rzeczowe zostang przekazane Laureatom Konkursu w terminie
hieprzekraczajacym 30 dni od daty ogtoszenia wynikow.

18.0DPOWIEDZIALNOSC ORGANIZATORA.
1.Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za nie otrzymanie lub opdznione
otrzymanie od Uczestnika zgtoszenia konkuroswego z przyczyn od niego
niezaleznych, w szczegdélnos$ci z przyczyn lezacych po stronie administratora
serwera.
2.0rganizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za nieprzestrzeganie przez
Uczestnikow postanowien niniejszego Regulaminu, w szczegdélnosci jezeli
treS¢ Zgtoszenia bedzie sprzeczna z prawem, bedzie naruszac¢ prawa 0sob
trzecich, bedzie sprzeczna z dobrymi obyczajami albo bedzie opisywaé
sytuacje lub zdarzenia, ktére mogg powodowac zagrozenie dla zdrowia lub
zycia ludzi i zwierzat. Organizator zastrzega sobie prawo do dochodzenia
roszczen z tytutu wszelkich szkéd poniesionych przez Organizatora w
zwigzku z niespetnieniem przez danego Uzytkownika wymogow okreslonych
w zdaniu poprzednim.
3.0rganizator nie ponosi odpowiedzialnosci za niemozno$¢ odbioru nagrody
Z przyczyn lezacych po stronie Uczestnika Konkursu oraz Uczestnika
Glosowania.
4.0rganizator nie ponosi odpowiedzialnosci za op6znienia lub jakiekolwiek
przeszkody w komunikacji z Uczestnikami wynikajgce z przyczyn
niezaleznych od niego.
5.Nagrody w Konkursie nie mozna zamieni¢ na inng nagrode, ani na
ekwiwalent pieniezny. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci z tytutu
rekojmi za wady nagréd ani nie udziela gwarancji jej jakosci. Wszelkie
reklamacje dotyczace nagrody nalezy zgtaszac¢ do producenta nagrody lub
sprzedawcy.

19.POSTANOWIENIA KONCOWE.
1.Regulamin niniejszego konkursu dostepny jest w siedzibie Organizatora
oraz na stronie internetowej http://kalkulatorkalorii.net
2.Uczestnikom nie przystuguje wynagrodzenie za uczestnictwo w Konkursie,
ani za wykorzystywanie przez Organizatora elementéw Zgtoszenia w
jakikolwiek sposob.
3.Uczestnik Konkursu poprzez udziat w Konkursie wyraza zgode na
przetwarzanie jego danych osobowych w celu zwigzanym z realizacjg
Konkursu i celach marketingowych Organizatora. Administratorem danych w
rozumieniu ustawy z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych
(tekst jednolity: Dz. U. z 2002 r. Nr 101, poz. 926 ze zm.) jest Adansonia Soft
s.c. Jerzy Rajchert i Lukasz Krzysiak, ul. Redutowa 37, 05-502 Piaseczno.
Dane osobowe przetwarzane sg w celu przeprowadzenia Konkursu w tym
wykonania zobowigzan Organizatora wobec Uczestnikdw oraz w celu
wysytania informacji handlowych i marketingowych srodkami komunikaciji
elektronicznej zwigzanej z dziatalnoscig serwiséw Adansonia Soft s.c. Jerzy
Rajchert i Ltukasz Krzysiak. (w tym serwisow kalkulatorkalorii.net ) oraz
informacji o zmianach w funkcjonowaniu serwisow. Informacje dotyczace



Uczestnikbw moga by¢ przekazane do Urzedu Skarbowego, kurierowi oraz
innym uprawnionym organom, na podstawie odpowiednich przepiséw prawa.
Uczestnicy Konkursu majg prawo wgladu do podanych danych osobowych
oraz prawo zgtaszania wnioskow w zakresie ich poprawiania lub zgdania
usuniecia danych. Podanie danych osobowych jest dobrowolne ale
niezbedne w celu otrzymania nagrody w Konkursie.

4.0soby, ktére nie spetniajg ktéregokolwiek z wymogow okreslonych w
niniejszym Regulaminie lub umieszcza nieprawdziwe informacje lub dane
zostang automatycznie wykluczone z udziatu w Konkursie.
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